
Angebotsarten

• Details zu diesen Dienstleistungen finden Sie im Buch "Lernen in Entspannung"

• Geringverdiener können in Raten zahlen

1. Geistige Leistungssteigerung

• Coach-Ausbildung • Schnelles und effizientes Sprachenlernen

• Motivation • Vorstellungskraft

• Kreativität • Lösungsfindung

• Konzentration • Stressabbau und Überwindung von Hindernissen

• Stärkung des Selbstbewusstseins und

Verhaltensanpassung

• Erlangen von Traumbewusstsein

2. Körperliche Leistungssteigerung

3. Körperliche Probleme lösen

Weitere Dienstleistungen auf Anfrage verfügbar

Muskelaufbau und Kraftsteigerung•

Präzision im Sport oder bei der Arbeit•

Schnelligkeit und Ausdauer•

Schmerzmanagement (Schmerzmittel und Anästhesie)•

Beschleunigung von Regenerationsprozessen und Selbstheilung•

Medizinische Behandlungen ohne Angst•

Gewichtsreduktion und Stoffwechselregulierung•

Entspannung der Skelettmuskulatur und psychosomatische Entlastung•

Bewältigung von Ängsten, Depressionen und Burnout•

Erfolgreiche Suchtherapie•
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